Bethel.regional

Wie wird aus Tomaten Samen?

Man braucht reife Tomaten

(z.B. Cocktailtomaten ,Sunviva’)

und

scharfes Messer
kleiner Loffel

Glas mit Deckel
Engmaschiges Sieb
Trockentuch

Bethel €3 3.
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Tomate mit den Messer halbieren

Die glibbrige Masse heraus kratzen

Saatgut mit Glibber

Fruchtfleisch

Bethel €3

eine
hand
voll
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Saatgut
in ein GefalB mit Deckel geben

Wasser hinzufligen

Ggf. 1-2 Tage stehen lassen. Der Glibber
|65t sich dan besservom Samenkorn.

gut schutteln

Bethel €3 3.
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In ein engmaschiges Sieb schitten

Den Glibber unter klarem Wasser
abspulen

So gut wie mdglich

Bethel €3 3.



Bethel.regional

Die nassen Saatkorner auf einem
sauberen Trockentuch verteilen

Trocken lassen (1-2 Tage)

Trockenes Saatgut vom Trockentuch
nehmen

Bethel €3 .4
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In einer gut beschrifteten Tite bis
zum nachsten Jahr aufbewahren

Tomate ,Sunviva
Gelbe Cocktail-Tomate

hergesteiltam 11.09.2024

Das Ubrig gebliebene Fruchtfleisch
kann weiter verwendet werden, z.B.
fur eine leckere Tomatensauce.
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